ATELIER SANTE

PREAMBULE

La mise a disposition par la communauté de communes Fercher-Pays Florentais d’'une salle sur l'aire
d’accueil de Saint-Florent-sur-Cher donne la possibilité de réaliser des actions dans le cadre du centre
social "Le Rond Point", en collaboration avec les familles. Cette situation permet la poursuite avec nos
partenaires départementaux et locaux d’'une action de prévention santé, sous forme d’un atelier.

OBJECTIFS DE L’ACTION

PUBLIC VISE

Aider a préserver la bonne santé des familles gens du

Familles stationnant sur la communauté
de communes Fercher-Pays Florentais.

voyage sur un territoire, en élaborant avec elles des
actions qui répondent a leurs besoins et concourent a leur

PARTENAIRES ASSOCIES

autonomie. Permettre aux familles une meilleure
connaissance des services de protection de la santé sur la

CPAM du Cher
PMI de Saint-Florent-sur-Cher

communauté de communes et un renforcement des liens
sociaux.

MOYENS

Humains :
Matériels: 1 local mis a disposition par la
communauté de communes Fercher-
Pays Florentais

1 véhicule

Matériel pédagogique de la CPAM

1 animatrice

MODALITES DE L’ACTION

Etapes

Echéancier

Apres-midi d’'animation intergénérationnelle autour de la prévention
santé
Il a été retenu un théme de prévention par trimestre.
Contenus des ateliers:
- Evaluation des connaissances des enfants en matiére de
santé ou de sécurité face a une situation.
- Informations sur les bonnes attitudes a adopter par rapport a
un danger
Ces activités s’effectuent sous forme de dialogue, d’échanges

d’expériences, de jeux pédagogiques et de construction de supports
Un godter clét 'aprés-midi et permet d’aborder I'équilibre alimentaire.

Action déja en cours
Du 1° janvier au 31 décembre
1 atelier par trimestre.

EVALUATION
Objet Indicateur Outils
Impacts de I'atelier santé sur les | Participation des familles aux Tableau par séance/ personnes

familles.

Impacts de I'atelier santé sur les
liens des familles avec les
institutions de santé locales.

ateliers (adultes et enfants)
Intérét des parents a I'évaluation
et a I'évolution du projet.
Nombre de rencontres familles /
institutions de santé locales
Satisfaction des familles.

rencontrées

Tableau nombre de rencontres
familles / institutions de santé
locales




